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RESUMEN

El Monasterio de Tholing es uno de los monumentos religiosos mas importantes del oeste ddl Tibet; sus
murales muestran el mayor logro artistico de los tibetanos en el contexto cultural y estético en los dos periodos
diferentes de la historia tibetana. Este estudio presenta, en primer lugar, € contexto histérico de este monumento,
indicando su importancia en €l desarrollo de la historia tibetana; en segundo lugar, € valor histéricoy artistico
delos murales del Monasterio de Tholing. Se considera que este importante y valioso monumento debe contar
con mayor atencion para su investigacion y preservacion; y ademas, que cumple con | os requisitos correspondientes
para ser incluido en la Lista de Patrimonio Mundial de la UNESCO. Lainformacion y promocién sobre este
monumento beneficialaindustriaturistica de lazona
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ABSTRACT

Tholing Monastery is one of the most important religious monuments in western Tibet, and its murals show
the greatest artistic achievement of the Tibetans in the cultural and aesthetic context in the two different periods
of Tibetan history. This article first introduces the historical context of this monument, indicating its importance
in the development of Tibetan history. Secondly, both the historica and artistic value of the murals of the
Tholing Monastery are explained and it is suggested that this monument deserves more attention in preservation
and research, and should be included in the UNESCO World Heritage List. Finaly, it is considered that the
tourist use of the Tholing Monasteries and its Buddhist frescoes could contribute in the future to promote the
tourism industry in that area.
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I ntroduccién

LaculturaUnicadd Tibet atrae la atencion de los exploradores, eruditosy vigjeros. Ngari y € Reino perdido
de Guge, en d limite oeste de la meseta, son siempre una leyenda fascinante. La existencia del Reino de Guge
tiene un significado muy importante en la historia de Tibet, especialmente la referida a budismo tibetano y la
expresion artistica

Sin embargo, los registros de este prospero reino budista aparecen muy fragmentados. Son pocos los
documentos encontrados, por [0 que se puede explorar la historia de este reino perdido mediante las ruinas
encontradas en el oeste del Himalaya donde se conservan unos murales impresionantes.

En los Ultimos afios € interés del mundo occidental por el Tibet y laexpresion artistica de este antiguo reino
desaparecido es cada vez mayor. Los murales conservados en los templ os representan € mayor logro de este
tipo de arte, también son una prueba del intercambio entre Tibet y los circul os culturales que lo rodean. Ademés,
estos frescos son testimonio de latransmision cultural, laestéticay ladevocion infinitaalos dioses mediante los
murales bajo un entorno natural extremo.

El Monasterio de Tholing es el mas antiguo y representativo de todos los templos de Guge y sus murales
son los que mejor se conservan. Precisamente, por ese gran vaor artistico e historico, se considera que cumplen
con las condiciones para ser incluidos en la Lista de Patrimonio Mundial de laUNESCO.

El proceso metodol égico parallevar a cabo el estudio consistio, en primer lugar, en una visita para recoger
datos producto de la observacién directa; en segundo lugar, en una exhaustiva revisién bibliografica sobre la
relevancia historico-artistica del objeto de estudio y su contextualizacion espacio-temporal; y en tercer lugar, en
larevision de la documentacion para ser considerado por UNESCO como un patrimonio mundial, y por ende,
contar con €l financiamiento para su conservacion y proteccion.

El objetivo es contribuir con lainformacion y conocimiento que se tiene sobre estos frescos budistas que
por su emplazamiento son desconocidos, incluso por especialistas en historia del arte. Ademas, gracias a la
informacion, en la que se destaca su vaor, se promueve el turismo cultural en favor de laregion.

Panorama general del Monasterio de Tholing

El Monasterio de Tholing fue construido en € afio 996 por Yeshe-O del Antiguo Reino de Guge! (s. X-XI1),
y constituyd alo largo de la historia uno de los centros de difusion més importantes del budismo tibetano, y por
lo tanto, tuvo un papel decisivo en lahistoriade laregion del Tibet (Du, 2011).

El complejo contiene varios edificios, entre los que destacan el Tsugla Khang (Templo de Yeshe-O) con sus
pagodas periféricas al noreste y noroeste; el Serkhang; €l Lhakhang Marpo (el Templo Rojo) y e Lhakhang

1 Elantiguo Reino de Guge era un antiguo reino en el oeste del Tibet (desde el siglo X hasta el siglo XIl). Su regién incluye el actual distrito Ngari en Tibet y areas
como Zanskar, Kinnaur Superior, Lahul y Spiti en India.
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Figura 1
Panoramica del Monasterio de Tholing

Nota. Fotografia de Zhang Chaoyin.

Karpo (el Templo Blanco), asi como otras dependencias menores. Todos estos templos estaban cubiertos
originalmente con pinturas murales de ato valor histérico y artistico, algunas de las cuales alin se conservan.

El edificio més antiguo del monasterio es el Tsugla Khang, cuya construccion junto con las dos pagodas que
lo acomparian y e Serkhang, se completé en e periodo del Antiguo Reino de Guge afinales del siglo X. El
concepto arquitectonico de Tsugla Khang parece ser un mandala gigante'y el Serkhang es, segin laleyenda, e
lugar donde e maestro Rinchen Zangpo medité en sus Ultimos afios.

Desafortunadamente, estos dos templos en la actualidad estén destruidos, y solo se preservan algunos muraes
fechados en €l siglo XI, en las dos pagodas que acomparian a templo. Esos murales, por su estética propia de
Cachemiray Asia Central, fueron pintados probablemente por artesanos originarios de esas zonas a principios
del siglo Xl, y sus manifestaciones son distintas & arte tibetano origina (Van Ham, 2016, pp. 216-217).

El Lhakhang Marpo (el Templo Rojo) y & Lhakhang Karpo (el Templo Blanco) fueron construidos en €
siglo XV, durante e periodo del Nuevo Reino de Guge? (s. XV-XVII).

2 Nuevo Reino de Guge era un antiguo reino en el oeste del Tibet (desde el siglo XV hasta el siglo XVII).
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Figura 2
Mural en la pagoda noroeste del Monasterio de Tholing, siglo XI

il

Nota. Fotografia de Zhang Chaoyin.

El Templo Rojo cuenta con murales bien conservados cuya temética se centra en las préacticas del Yoga
Tantray que, segiin algunos investigadores, imitan al estilo delos murales del siglo X|. Los contenidos de estos
frescos incluyen estatuas budistas, figuras histéricas y escenas de asambleas, un estilo heredado de latradicion
de Cachemiraen € oeste del Himalaya. Ademas, los murales del Templo Blanco reflgjan la estética clasica del
estilo de Guge, que incluyen figuras de persongjes importantes y deidades de la historia de Guge, de finales del
siglo XV.

La caracteristica més destacada del arte del Nuevo Reino de Guge en € siglo XV radica en laincorporacion
de muchos elementos estéticos de Cachemira alas obras de estilo tibetano y nepal és. Lafamiliareal del Nuevo
Reino de Guge pretendia, mediante esta expresion visual, una conexion con la Edad de Oro del Antiguo Reino
de Guge 400 afios atras (Chen, 2017; Kerin, 2015).

Debido aque d Antiguo Reino de Guge reinstaur6 €l budismo en Tibet, & Tholing se convirtié gradual mente
en & centro religioso del reino, en e que habitaba y trabajaba Rinchen Zangpo, famoso maestro traductor del
budismo tibetano. También fue @ lugar desde € cual & maestro Atisha, procedente de India, difundio el budismo
primero por €l oeste de Tibet y luego por todo €l resto de laregion. Por |o tanto, Tholing, se puede considerar
como uno de los lugares del nacimiento de la segunda difusién del budismo tibetano, determinante para el
devenir histérico posterior del Tibet. Hasta el siglo XV, lafamiliareal del Nuevo Reino de Guge (del siglo XV a
siglo XVII) reconstruyé y amplié el monasterio, cuyas ruinas son las que se pueden ver ahora.
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Figura 3
Murales en el Lhakhang Marpo (el Templo Rojo) de Tholing, finales del siglo XV

Nota. Fotograffa de Zhang Chaoyin.

Refleja la prosperidad del budismo en el Nuevo Reino de Guge del siglo XV.
Claramente, se revive la estética de Cachemira gue habia sido popular en el
oeste de Himalaya cientos de afios atras.

Figura 4
Murales en el Lhakhang Marpo (el Templo Rojo) de Tholing, finales del siglo XV

-

Nota. Fotografia de Zhang Chaoyin.

Refleja la prosperidad del budismo en el Nuevo Reino de Guge del siglo XV.
Claramente, se revive la estética de Cachemira que habia sido popular en el oeste
de Himalaya cientos de afios atras.
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Criteriosde sdeccion paraincluir @ Tholingcomo patrimonio dela humanidad

En & Tibet existen muchos patrimonios con alto valor artistico e histdrico que merecen ser estudiados y
protegidos. Sin embargo, en todo el Tibet, solo e conjunto histérico del Palacio del Potala en Lhassa es
considerado por la UNESCO como patrimonio de la humanidad. Aunque en los Ultimos afios, d interés del
mundo occidental por el Tibet y su Unica cultura es cada vez mayor. No se conoce € Tholing y su arte, por
tanto, no se conoce su ato vaor. En € presente estudio, se plantea que debe ser incluido en la Lista de Patrimonio
de laHumanidad de UNESCO, y de esta manera obtener apoyo para su proteccion e investigacion.

Regulaciones dela UNESCO

De acuerdo al articulo n.° 1 de la Convencion sobre la proteccion del patrimonio mundial, cultural y natural
(UNESCO, sf.), se considera como patrimonio cultural alos monumentos o 1os conjuntos que tienen un valor
universal excepcional desde € punto de vistade la historia, del arte o de la ciencia. También, se sefida que son
los lugares que tienen un valor universal excepcional desde el punto de vista histérico, estético, etnoldgico o
antropol égico.

Para determinar si un patrimonio cultural tiene €l valor universal excepcional se debe cumplir con, por lo
menos, uno de los seis criterios que se plasman en el articulo I1. D. 77 de las Directrices operativas para la
implementacion de la Convencion ddl Patrimonio Mundial (UNESCO, 2019):

1. Representar una obra maestra del genio creativo humano.

2. Testimoniar un importante intercambio de valores humanos alo largo de un periodo de tiempo o dentro de
un area cultural del mundo, en e desarrollo de la arquitectura, tecnologia, artes monumental es, urbanismo
o disefio paisgjistico.

3. Aportar un testimonio Unico o a menos excepciona de unatradicion cultural o de unacivilizacion existente

0 ya desaparecida.

4. Ofrecer un gemplo eminente de un tipo de edificio, conjunto arquitectonico, tecnoldgico o paisge, que
ilustre una etapa significativa de la historia humana.

5. Ser un giemplo eminente de una tradicion de asentamiento humano, utilizacion del mar o de latierra, que
sea representativa de una cultura (o culturas), o de lainteraccion humana con e medioambiente especiamente
cuando este se vuelva vulnerable frente a impacto de cambiosirreversibles.

6. Edtar directa o tangiblemente asociado con eventos o tradiciones vivas, con ideas 0 con creencias, con
trabajos artisticosy literarios de destacada significacion universal.
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Determinacion de seleccion

El complgjo del Monasterio de Tholing y sus murales (siglos X1 a XV) reflgjan la prosperidad del Antiguo
Reino de Guge y Nuevo Reino de Guge en la zona Ngari del antiguo Tibet y constituye, ademas, un hito
importante en e desarrollo del budismo tibetano.

Los edificios y murales terminados arededor del siglo X1 son testigos importantes de la primera etapa de la
segunda difusion® del budismo en el Tibet, mientras que los del siglo XV, son testigos del renacimiento* del
arte budista tibetano. Todos estos murales religiosos existentes reflegjan el concepto estético y la creencia de
aquella época. Por lo tanto, las ruinas del Monasterio de Tholing son un conjunto excepcional, que representa
unatradicion cultural y latrasferencia de valores y tradiciones estéticas, y que ilustra una etapa significativa de
lahistoria humanay de unatradicion cultural; cumpliendo con los requisitos del articulo n.° 1 de la Convencion
sobre laproteccién del patrimonio mundia, cultural y natural.

Ademés, € Tholing cumple con los puntos primero, segundo, tercero y sexto del articulo 1. D. 77 de la
Operational Guidelines for the Implementation of the World Heritage Convention.

Punto primero del articulon.® 77

Representar una obra maestra del genio creativo humano.

Losmuraesdd siglo X1 del Monasterio de Tholing representan |os el ementos de arte de Cachemira, heredados
del arte de Gupta® que integra elementos de Persiay Asia Central. Con dlos surge un estilo Unico, muy diferente
del arte de otras regiones debido a su ubicacion geogréfica. De acuerdo con lainvestigacion, es probable que los
primeros murales de las dos pagodas de Tholing hechos por |os artesanos de Cachemira, sean los Gnicos que
guedan en la Region Auténoma del Tibet (Chen, 2018). Por |o tanto, estos murales pueden considerarse como
una prueba del intercambio cultural entre el Antiguo Reino de Guge (Tibet) y Cachemira, al comienzo de la
segunda difusion del budismo. Estos murales budistas tienen un gran valor como patrimonio de la estética de
Cachemira en Tibet debido a su rarezay escasez, porque con la expansion musulmana hacia Cachemiraen
siglo X, este tipo de expresion artistica se fue extinguiendo.

Losmuralesdd siglo XV del Monasterio de Tholing son obras representativas del arte del Nuevo Reino de
Guge. En estas obras, |0s artistas adoptan |as notables expresiones estéticas de Cachemira basadas en la estética
nepaesay tibetana de aguella época. El estilo de Cachemira fue popular en el Antiguo Reino de Guge desde €
siglo X hasta e siglo XII, sin embargo, desde la segunda mitad del siglo XII hasta el siglo X1V, este tipo de
expresion artistica se fue extinguiendo. Segun agunos historiadores de arte, 1os el ementos estéticos de Cachemira
aparecen deliberadamente en las obras de arte del estilo de Guge del siglo XV, para conectar ambos reinos
(Chen, 2018; Kerin, 2015). El arte del estilo de Guge incorpora el ementos estéticos gjenos al entorno.

# Un movimiento de la reinstauracion del budismo organizado por todos los lideres y templos en todo Tibet después de la persecucion budista por el Gltimo emperador
del Imperio tibetano, Langdarma al final del siglo IX.

¢ Esta palabra generalmente indica que, después del siglo XV, el desarrollo del arte tibetano comienza a formar una nueva etapa: desde la imitacion estética y los
elementos de otras culturas hasta el desarrollo de los estilos nacionales indigenas. El arte del Nuevo Reino de Guge del siglo XV es un ejemplo.

5 Reino Gupta: La época de esplendor de la India antigua.
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Figura 5
Mural en la pagoda noroeste, siglo XI

Nota. Fotografia de Zhang Chaoyin.

Los murales en las dos pagodas son probablemente la (nica evidencia que muestran las
actividades de los artistas de Cachemira en el Tibet, que junto con la Figura 2, representan
las caracteristicas de la estética de Cachemira, principal recurso artistico del arte del Antiguo
Reino de Guge, representando a las deidades, especialmente a las diosas, de una manera
més dindmica y apasionada en comparacion con otros estilos de pintura tibetanos.

Figura 6
Mural en el Lhakhang Marpo (el Templo Rojo), finales del siglo XV

Nota. Fotografia de Zhang Chaoyin.

Con la esperanza de conectar visualmente con el estilo artistico del Antiguo Reino de Guge del
siglo X al siglo XII, los artistas del Nuevo Reino de Guge del siglo XV incluyeron en sus murales
muchos elementos de las pinturas antiguas de Cachemira.
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Figura 7
Decoracion de los techos del Lhakhang Marpo (el Templo Rojo), finales del siglo XV

Nota. Fotograffa de Zhang Chaoyin.
La decoracion de los techos del Monasterio de Tholing es un reflejo artistico multicultural. Aqui se mezclan los elementos
artisticos de Persia, Cachemira, China y local; por lo tanto, se crea una manifestacion visual distinta.

Punto segundo del articulon.° 77:

Testimoniar un importante intercambio de valores humanos a lo largo de un periodo de tiempo o
dentro deun érea cultural de mundo, en € desarrollo dela arquitectur a, tecnologia, artes monumentales,
urbanismo o disefio paisajistico.

El Tholing sirvié como centro religioso desde el cual se expandié el budismo. Sus murales son muy
representativos de la estética de la época y tuvieron gran influencia, y por tanto, tienen una posicion muy
importante en ladiscusion de la historiadel arte tibetano. Los murales al estilo de Cachemira dentro de las dos
pagodas son un punto importante en la historia del arte; testifican el proceso de la difusion de este estilo de
Cachemira (Valle de Srinagar) a oeste del Tibet. Después de esto, |0s artistas en el oeste del Tibet comenzaron
a estudiar e imitar esta forma artisticay a final crearon un estilo artistico local; son gjemplo, los primeros
frescos del Monasterio de Tabo de Himachal Pradesh ubicado en India

Por otra parte, los murales de Lakhang Marpo y Lakhang Karpo de Tholing son obras tipicas del estilo
Guge en € periodo del Nuevo Reino de Guge, estilo que sirve como punto de referencia estético en aquella
épocay que influye profundamente en el arte posterior de laregién. Como gjemplo de frescos, se mencionan a
los dltimos de los templos de Tsaparang y del Monasterio de Tabo. Como gemplo de pinturas, se mencionan al
Thangka de Buda Sakiamuni, que ahora esta depositada en € Museo de Bellas Artes de Virginia.
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Puntotercerode articulon.® 77

Aportar un testimonio Unico o al menos excepcional de una tradicion cultural o de una civilizacion
existente o ya desaparecida (ver Figura 2y 5 paralos casos del Antiguo Reino de Gugey Figura 3, 4, 6,
7y 8 paralos casos del Nuevo Reino de Guge).

Con la desaparicion del Antiguo Reino de Gugey el Nuevo Reino de Guge, |os frescos conservados en las
ruinas del Monasterio de Tholing son testigos de una civilizacién perdida; con lo que el estilo del arte Gnico
heredado de Cachemiray desarrollado en estos dos periodos desaparecié. De hecho, después del siglo XVII, lo
que en un tiempo era considerado arte tibetano fue gradual mente unificandose con €l estilo Menri apoyado por
laGelugpa’® en & centro del Tibet.

Figura 8

Escena de la asamblea en el mural del Lhakhang Marpo (el Templo Rojo),
finales del siglo XV

Nota. Fotografia de Zhang Chaoyin.

La caracteristica habitual del arte del oeste del Himalaya refleja escenas de actividades religiosas
de la vida social de la gente comdn, de la familia real de Guge, de visitantes extranjeros y de
la prosperidad de la época. También, proporciona pistas para conocer la moda y costumbres
de aquel momento.

& Gelugpa es la escuela mas importante del budismo tibetano hasta hoy.
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Punto sexto del articulon.® 77

Estar directa o tangiblemente asociado con eventos o tradiciones vivas, con ideas o con creencias,
con trabajos artisticosy literarios de destacada significacion universal.

El Tholing sirve como el templo origen del budismo tibetano en laregidn del oeste de Himalaya, su historia
y arte reflejan muchos eventos importantes en la historia tibetana. Los edificiosy frescos del Tholing en € siglo
XI representan la reinstauracion del budismo en el Antiguo Reino de Guge y muestran €l inicio de la segunda
difusion del budismo tibetano. Su fundador Yeshe-O, tiene una notable y noble posicion en la historia del Tibet.
El gran maestro Rinchen Zangpo, traductor y promotor del inicio de la segunda difusion del budismo, quien
ademés establecio una importante conexion entre Tibet y Cachemira, centro del budismo en aquella época. El
Maestro Atishainvitado a Tholing para promover el budismo y organizar € sistema del monasterio tibetano,
también es considerado como patriarca por las escuelas budistas Kadampay Gelugpa, la escuela principal del
budismo tibetano actual.

Los edificiosy frescos de Tholing en el siglo XV simbolizan e renacimiento del arte budista tibetano. Este
renacimiento estaba relacionado con una nueva escuela, Gelugpa. En aguel momento, un discipulo del fundador
de la Gelugpa fue al oeste del Tibet para solicitar € apoyo de la familiarea del Nuevo Reino de Guge para
hacer frente a otros regimenesy escuelas del centro del Tibet. En los frescos de Tholing se pueden ver muchas
referencias de esa colaboracion. Reflgjando el contexto religioso y politico en € oeste de Tibet de la época.

Como resultado de este andlisis, sobre € valor artistico e histérico del Monasterio del Tholing, sellegaala
conclusién que se cumple, con por [0 menos, cuatro criterios del articulo n.° 77 de la Operational Guidelines for
the Implementation of the World Heritage Convention. Es decir, d Monasterio de Tholing tiene un vaor universa
excepciona y cumple los criterios para ser seleccionado como patrimonio cultural mundial.

Proyectos de las autoridades chinas para la preservacion del Monasterio de Tholing

El Monasterio de Tholing ha sufrido varias destrucciones por fenémenos naturales y otras provocadas por €
hombre. Algunos templos af ortunadamente mantienen su apariencia origina porque fueron utilizados como
almacenes. En los Ultimos afios, con la comprension gradual del valor de los bienes culturales, las autoridades
chinas e instituciones de investigaci én académica contintan protegiendo y estudiando e Monasterio de Thaling,
resaltando el valor histérico Unico e importante del Monasterio de Tholing.

En e afo 1996, de acuerdo con € articulo n.° 13 de la Ley de Proteccion de Reliquias Culturales de la
Republica Popular de China, se design6 al Monasterio de Tholing como «Sitio de Patrimonio Clase A bajo
proteccion estatal» (Chun, 2018). Este es € nivel més ato de la conservacién del patrimonio cultural en China

En € afio 2015, e grupo de trabajo de arqueologiadigital del Instituto de Patrimonio Cultura delaUniversided
de Zhgjiang colabor6 con la Oficina Cultural de Ngari y la Oficina de Patrimonio de Zanda en Tibet, para
holografiar digitalmente con alta precisiéon los murales del Templo Blanco (el Lhakhang Karpo) del Monasterio
de Tholing, obteniendo datos informativos de las imégenes que no se hubieran podido lograr por medio de los
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métodos tradicionales de fotografia (Wei, 2016). Asi, se puede ver € ascenso y la caida de cada linea en la
pintura. Mediante esta técnica, incluso s 1os murales fueran dafiados de manerairreversible, se podrian restaurar,
basados en lainformacién origina guardada.

Adicionamente, la Universidad de Zhejiang publico un abum, en tibetano, chino einglés, con los resultados
arqueol dgicos y tecnol gicos; titulado Los frescos de Ngari: e templo blanco (Zengy Liu, 2016).

Per spectivas para el turismo en el Monasterio de Tholing

Ngari, donde se encuentra el Monasterio de Tholing, esta ubicado en el punto més occidental del Tibet. Su
industria turistica alln estd en la etapa inicial, no solo esta limitado por e gobierno local, sino también por
insuficientes infraestructuras (transportes y alojamientos) y la escasez de promociones turisticas. De hecho,
esta region tiene abundantes recursos turisticos, es un complejo que combina paisaje, culturay religion.

Laregion de Ngari es conocida por sus montafiasy lagos, y tienen un significado religioso para el hinduismo
y € budismo. Las cordilleras dd Himaayay Gangdise atraviesan esta region. El Monte Kailash de Gangdise ha
sido considerado durante mucho tiempo como € centro del mundo para budistas, hindlesy jainistas, o quele
da un fuerte simbolismo cultural. Por otra parte, € otro pico ato del Himalaya occidenta-Gurla Mandhata,
todavia hoy es considerado como una diosa. El Mapham Yutso, es el lago de agua dulce mas ato del mundo,
figurando como uno de los tres lagos sagrados en lareligion y la leyenda tibetana. Estos paisgjes naturales,
combinados con la culturaloca y sus religiones, conforman una region geografica sagrada con enorme significado
espiritua y cultural, atrayendo continuamente peregrinos.

Ademés, como se ha mencionado, el Condado de Purang, el Gugey otras areas de Ngari son €l origen del
Reino de Guge, donde se encuentra gran cantidad de patrimonio cultural tales como templos, palaciosy grutas
etc., el més conocido: € Monasterio de Thaoling, objeto de este estudio. Desde la desaparicion del Reino Guge
end siglo XVII, estas ruinas alln dgjan muchos misterios sin resolver, esperando a ser descubiertos. En particular,
sus murales hacen que estos sitios sean museos vivos. Estas caracteristicas fomentan que Ngari tenga un gran
potencial paraconvertirse en un destino turistico.

El modelo turistico basado en el concepto de antigua civilizacion perdida, sumado a los paisgjes naturales
locales, tiene éxito en muchas partes del mundo, tales como el Cuzco y Machu Picchu en la cordillera de los
Andes del Pert1 y la peninsula de Yucatan en México. Por consiguiente, combinando la historiay leyenda del
Reino de Guge, el Monasterio de Tholing y las ruinas de Guge, con paisajes natural es circundantes, es posible
convertir laregion de Ngari en una zonaturisticaiconica. Por supuesto, e desarrollo del turismo debe considerar
simultaneamente €l respeto y el equilibrio entre la cultura local y la proteccion ecoldgica del entorno, y eso
depende de una planificacion detallada entre el gobierno loca y los profesiona es idoneos.

Paralelamente, esimportante investigar y trabajar en la conservacion de los monumentos historicos en relacion
con lavidasocial y costumbres de los residentes locales, ya que en algunos casos pueden presentarse conflictos.
L os monasterios no son solo sitios religiosos, también son centros sociales que tienen maltiples significados y
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funciones para los tibetanos. Designar templos 0 monasterios como monumentos historicos significa que los
templos pierden su funcion original en cierta medida, y que su uso diario de los pobladores locales queda muy
restringido. Ademés, en latradicion tibetana, mantener os mura es de los templos con una apariencia completamente
nueva y realizar ciertas reparaciones es la forma local de expresar respeto por los dioses, o que resulta
contradictorio con € concepto de conservacion de monumentos histéricos, que es mantener laaparienciaoriginal
de los murales tanto como sea posible. Solucionar todos estos problemas depende de la comunicacion abierta,
sinceray efectiva entre las entidades relevantes y los residentes locales.

Conclusiones

El objetivo del presente trabajo es analizar |as condiciones para que el Monasterio de Tholing seincluyaen
laListade Patrimonio Mundia dela UNESCO. De acuerdo con lostres puntos ddl articulo n.° 1 dela Convencion
sobre la proteccion del patrimonio mundial, cultural y natural, el Monasterio de Tholing y sus murales reflgjan
los dos periodos importantes. € periodo del Antiguo Reino de Gugey € del Nuevo Reino de Guge, del desarrollo
del budismo tibetano y la historia de Tibet; también, muestra la estética de la época, por 1o que es un monumento
deato vaor histérico y artigtico.

Ademas, €l Monasterio de Tholing y sus murales cumplen con, por lo menos, cuatro puntos del articulo
I1.D. 77 de la Operationa Guidelines for the Implementation of the World Heritage Convention. Vale decir,
pertenece a un logro artistico Unico y tiene cierta influencia en el campo del arte; asimismo, aporta con €l
testimonio de una civilizacién o tradicion cultural desaparecida, vinculada a hechos histéricos importantes. Por
tanto, e Monasterio de Tholing tiene un valor universal excepcional.

Finalmente, se extiende el debate sobre los puntos que UNESCO considera paraincluir a nuevos objetos en
la Lista de Patrimonio de la Humanidad y se exponen las perspectivas del turismo acerca del Monasterio de
Tholing y su zona circundante. Se integra naturaleza, culturay religion; tiene un gran potencia para convertirlo
en un destino turistico iconico.
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